
Kalte folkene
inn på teppet

Fylkesmann Ann-
Kristin Olsen hadde
oppvaskmøte med
saksbehandlerne et-
ter habilitetsrot på
Skjernøy. 6
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Dawit Woldu (47) fra Eritrea står på i frivillighetens tjeneste 14-15MANDAL:

Fjernet smerte med healing
Bryn Perrett hadde store smerter i
kneet og var avhengig av krykker i
påvente av en kneoperasjon, men
det var før han traff  Kirsten Mid-
ling-Thorsen fra Åvik. Etter tre he-
alinger kunne han kaste krykkene
og leve smertefritt.

– Kneet ble 100 prosent bedre. Smer-
tene var minimale og jeg fikk en helt
ny livskvalitet. Jeg kan ikke si annet
enn at det virket! Utrolig kult, og det
kan absolutt anbefales andre som sli-
ter med plager, sier Perrett. 
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Takknemlig: Bryn Perrett er det han kaller en «skeptiker av natur», men lot seg overtale til å prøve healing fra Kirsten Midling-Thorsen
mot knesmertene. Det har han ikke angret på.
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Traff kongeørn før MGP-debut

17

Helene Bøksle er i vinden om dagen –
bokstavelig talt. Under en helikopter-
tur over Ørlandet i går fløy hun side
om side med en kongeørn.

Helene er i ekstase over opplevelsen,
og forsikrer at hun har fått den nød-
vendige oppladningen til kveldens
delfinale i Melodi Grand Prix.

Tvilen kom 
tiltalte til gode

Tre unge menn som
sto tiltalt for vold mot
en 44-åring i Mandal
sentrum ble frikjent i
tingretten. 5

Spiller på 
nye strenger

Tor Arve Monan skal
styre Mindus’ akti-
viteter i framtiden.
Varodd-direktøren er
vårt Navn i Nyhe-
tene.. 13


